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11111 22222

Kjyh«  ehŸ

ïu©lh« M©L     (B)

1. Úâ¤jiyt®fŸ
bjnghuh, ahntš

(F¿¥ò : ï¥ghl¤ij¡ FiwªjJ ïUKiwah»Y« thá¤J¥
ghl¤ij¤ jahÇ¤âLf).

ïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ij

Úâ¤jiyt®fŸ 4:4-24

ïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâ

ïiwtÅ‹ Jizbfh©L bjnghuh e«ã¡ifíl‹
jilfis vâ®bfh©lh®.

bjnghuh c©ikílD« m®¥gÂ¥òlD« ïUªjh®.

ahntš bjnghuhÉ‹ Û£ò¢ brašfS¡F¤ Jiz
Ã‹wh®.

kdÃiykdÃiykdÃiykdÃiykdÃiy

t ïiw¤â£l¤âš KGikahd e«ã¡if it¥ng‹.

t mÚâia mÊ¡f¥ ãwU¡F¤ Jiz Ã‰ng‹.

t ïiwah£áÆ‹ kâ¥ÕLfis ts®¤bjL¥ng‹.

1. bjhl¡f ïiwnt©lš

ghlš : vid mD¥ò« vid mD¥ò« -2 ïnjh eh‹ ïU¡»nw‹
cyf« m¿ah vËat‹ thŒbkhÊ ngrh á¿at‹…

mid¤ijí« gil¤J v«ik m‹òl‹ MS« ïiwth!
Ú® gil¤j k¡fË‹ Ja® Ô®¡f¤ jhf« Fiwah cŸs¤njhL«

bgh§F« m‹nghL« ÃiwthŒ gÂia¢ brŒj ÉÉÈa¥
bg©fËš bjnghuh k‰W« ahntš g‰¿ go¡f ïU¡F«
v«ÛJ c« Máia Ãiwthf¥ bghÊªâl c«ik
k‹whL»nwh«. Mbk‹.

2. milahs¤ij m¿Kf« brŒjš

X® CÇš áWt®fŸ ahU« gŸË¡F¢ bršy Koahj
NœÃiy, fhuz«, midtUnk Äfî« Vœikahd
FL«g¤ij¢ rh®ªjt®fshf ïUªjd®. mjdhnyna j§fsJ
thœthjhu¤â‰fhf ãŸisfŸ midtU« ntiy¡F¢
bršY« NœÃiy V‰g£lJ. ntiy¡F¢ br‹w
gz¤âÈUªJjh‹ jh§fŸ thHî« brŒjd®. ïªj ÃiyÆš
mªj CÇš ïU¡F« bgÇa gz¡fhu® xUt® mªj¥
ãŸisfis j‹Dlnd it¤J¡bfh©L e‹whf
ntiyfis th§»¡ bfh©oUªjh®. ïij m¿ªj uhÂ kÇah
v‹»w X® mU£rnfhjÇ mªj ïl¤â‰F¢ br‹W mªj¥
ãŸisfS¡F cjÉfŸ gy brŒJ tªjh®. mJk£LkšyhJ
mªj¥ ãŸisfS¡F ghl§fS« vL¤jh®.  ïij m¿ªj
mªj gz¡fhu‹ nfhg«bfh©L mªj mUŸrnfhjÇia¡
bfhiy brŒa¤ â£l§fis¤ Ô£L»wh‹. fhuz« j‹Ål«
ntiy¡F tU« ãŸisfS¡F« m¥ãŸisfË‹
bg‰nwh®fS¡F« cjÉ brŒJ mt®fŸ thœthjhu¤ij
ca®¤âaJ« mt®fsJ thœit kh‰¿aJnk fhuz«. nkY«
mUŸrnfhjÇ k¡fis kj« kh‰W»wh® v‹W T¿ mtiu¡
bfhiy brŒjd®.

3. milahs¤ij myRjš

® ãw® mÚâ¡F cŸshdnghJ Fuš bfhL¤jJ c©lh?

® c‹ ÛJ gÊ Rk¤âanghJ bghWikahf ïUªjJ c©lh?

® mUŸ rnfhjÇ uhÂ kÇah g‰¿ Ú v‹d Ãid¡»whŒ?

4. thœ¡if kâ¥ÕLfis¡ fhz¢ brŒjš

l flîË‹nkš cWâahd e«ã¡ifbfh©L Ôik¡F
vâuhf¢ brašgLjš.

l ãwU¡fhf¤ bjhl®ªJ nghuhLjš.

l ãwiu¤ J‹g¤âÈUªJ ÉLÉ¡f¥ ghLgLjš.

5. ïiwth®¤ij¡F miH¤J¢ bršYjš

ïiwth®¤ij ïUg¡fK« bt£l¡Toa T®ikahd
thŸ ngh‹wJ. ï‹iwa ïiwth®¤ij ek¡F thœ¡ifÆš
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áy neu§fËš v¥go¥ nghuh£l§fis vâ®bfhŸs nt©L«
v‹W vL¤Jiu¡»‹wJ. m¥ng®g£l ïiwth®¤ij¡F¡
ftdKl‹ brÉkL¥ngh«.

6. ïiwth®¤ij¡F mŠrÈ

xUt® âUÉÉÈa¤ij gtÅÆš bfh©Ltu xË,
ög«, ky®fis¡ bfh©L mŠrÈ brY¤j nt©L«. ã‹d®
ïiwth®¤ijia mÇaizÆš it¤J tz§f nt©L«.

ghlš:ghlš:ghlš:ghlš:ghlš: th®¤ij Mdtnu! thœî« Mdtnu!

c«ik Muhjid brŒ»‹nwh« c«ik Muhjid
brŒ»‹nwh«… v‹w ghliy¥ ghlyh«.

7. ïiwth®¤ij KH¡f«

Úâ¤ jiyt®fŸ 4:4-24

(K‹djhfnt thá¤J¥ gÆ‰á bg‰w xUt® ïªj
ïiwth®¤ijia KH¡fÄLtJ ešyJ).

8. ïiwth®¤ij És¡f«

[ mÚâ jiyÉÇ¤jhL»‹wnghJ, M©lt® cy»š tªJ
Úâia, mw¤ij Ãiyeh£L»wh® v‹w e«ã¡if
nt©L«.

[ ghâ¡f¥g£l k¡fŸ J‹òWth®fŸ. j«ik ïªÃiy¡F
cŸsh¡»at®fis j£o¡nf£f¤ JÂakh£lh®fŸ.
VbdÅš j£o¡ nf£lhš všyhnk nghŒÉL« v‹w
m¢r«.

[ mt®fŸ j§fŸ tH¡if¡ flîËl« it¥g®. ïiwt‹
f©o¥ghf Úâ tH§Fth®. ViH k¡fis mt® Û£gh®
v‹gJ ekJ e«ã¡if.

bjnghuh - tšytD¡F¥ òšY« Míj«

[ bjnghuh v‹gt® xU ôj Fy¥ bg©. ï¡Fy¤âš
bg©fS¡F¢ áw¥ãl« ïšiy. rigÆš vGªJ ngr
cÇikÆšiy v‹w fhy« c©L. vÅD« M©lt®
bjnghuhit¤ jdJ fUÉahf¡ bfhŸ»wh®. kÅj¡
f©fS¡F Éa¥ó£L»wh®.

[ “ÉLjiy¤ jiyt®fŸ” v‹nw nfŸÉ¥g£l
“ï°unayU¡F ÉLjiy¤ jiyÉ” xU¤âia¤ jªJ
ï°unaš tuyh‰¿š âU¥g¤ij V‰gL¤J»wh®.

bjnghuh X® ïiwth¡»d®

[ ÉÉÈa¤âš (Új 4) bjnghuhit ïy¥ãnjh¤â‹
kidÉahf¡ fh©»nwh«.  ït® Úâ¤ jiyÉahf
ïUªjh®.  ï°unaš k¡fŸ Ô®¥ò¥ bgw nt©o
ïtÇl« tUt®.

[ ït® v¥uhÆ‹ kiyeh£oš ïuhkhî¡F«
bg¤njY¡F« ïilÆš xU ku¤joÆš
mk®ªâU¥gh®.  m«ku¤â‹ bga® “bjnghuh¥
ngÇ¢ir.”

[ Úâ¤ jiyÉahf¢ brašgLtJ vËa bray‹W.
mjÅD« nkyhf všyhU« V‰W¡bfhŸS« tifÆš
xU bg©jiyikna‰W¢ brašgL»wh® v‹whš
mt® bgUikia¢ brhšyî« nt©Lnkh! ït® Úâ
brY¤â tªj X®  ïiwth¡»dU« Mth® .  ïiw
MÉahš M£bfhŸs¥g£L brašg£ljhš (6:34,
11 :29 ,  14 :6)  ït®  X®  ïiwth¡»d® v‹W
miH¡f¥gL»wh® (4:4).

Úâ¤ jiyt®fŸ eh£o‹ fhty®fŸ

[ Úâ¤ jiyt®fŸ mªÃa¥ gilbaL¥òfŸ,
Mâ¡f§fËÈUªJ eh£il¥ ghJfh¤jd®.  ngh®¡
fs¤âš K‹Å‹W nghÇ£L c‰rhf_£o bt‰¿ia¥
bg‰W¤ jªJ k¡fŸ mikâahfî« ghJfh¥ghfî«
thH tÊ brŒgt®fŸ.

[ ï›thW gy gÂfis Úâ¤ jiyt®fŸ brŒJ tªjd®.
ït®fŸ flîshš miH¡f¥g£L mD¥g¥g£lt®fŸ
v‹gijí« eh« kw¤jyhfhJ.

bjnghuhÉ‹ bt‰¿¥g©

[ ïiwth¡Fiu¤J,  Úâ brY¤âa bjnghuh
ï°unaÈ‹ fhtÈah»‹wh®. c©ikÆš M©lt®
bjnghuhit¤ jdJ fUÉahf¥ ga‹gL¤J»‹wh®.

[ ïiwth¡»diu¥nghš, ï°unayÇ‹ jiyt®fis¥
nghš j‹ k¡fS¡F V‰g£l ï‹dšfis¡ f©L
bjnghuh  kd« tUªJ»wh® .  ï‹g J‹g§fËš
g§bfL¤jnjhlšyhkš ngh®KidÆY« ghuh¡Fl‹
br‹W åu¤âUkfshf¡ fh£áaË¡»wh®.

33333 44444
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[ j‹ cÆiuí« gza« it¡f¤ ja§fÉšiy. bt‰¿
»il¤jJ« M©ltiu Ãid¤J¥ gh®¤J e‹¿¡
ÑjK« òfœ¢á¥ g©Q« ghL»wh®.  mtnuhL ïizªJ
ï°unay® flîŸ brŒj mUŠbrašfis¡ f©L
mtiu¥ ngh‰W»‹wd®.

9. cŒ¤Jzu¢ brŒjš

X® ïd« mšyJ jÅ kÅj® J‹g¤J¡F cŸshF«
nghJ flîŸ xU Jizahsiu mD¥ã Û£»wh®. flîŸ
v‹idí« m¥go¥g£l gÂahsuhf¤ nj®î brŒth®.
m¥nghJ vdJ kdKtªj âahf« Ãiwªj x¤JiH¥ig
tH§f nt©L«.

ïu©lh«  ehŸ 2. m‹dh
ïiwnt©lÈ‹ K‹khâÇ

(F¿¥ò : ï¥ghl¤ij¡ FiwªjJ ïUKiwah»Y« thá¤J¥
ghl¤ij¤ jahÇ¤âLf).

ïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ij

1 rhKntš 1:9-20

ïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâ

t ïiwt‹ÛJ ïilÉlhkš e«ã¡if bfh©oUªjt®
m‹dh.

t m‹dh th¡FWâfS¡F V‰g thœªjt®.

t m‹dh ïiwnt©lš thœÉ‰F K‹khâÇahf
ïUªjt®.

kdÃiykdÃiykdÃiykdÃiykdÃiy

 »il¡F« v‹w kd«jsuh e«ã¡ifíl‹ všyh¢
NœÃiyfËY« ïiwnt©lš brŒnt‹.

 ãw® J‹g¤âš ïU¡F«nghJ mâš g§Fbfh©L
v‹dhš Koªj cjÉfis¢ brŒnt‹.

 v‹id¥ ngh‹w rf kÅjiu kÇahijíl‹
el¤Jnt‹.

1. bjhl¡f ïiwnt©lš

ghlš : ‘jhahf m‹ò brŒí« v‹ cÆ® ÚjhdŒah… (m) ntW
bghU¤jkhd ghlš

nfS§fŸ c§fS¡F¡ bfhL¡f¥gL« v‹W bkhÊªj
v« ïiwth! ckJ mst‰w m‹ã‰fhfî« MáfS¡fhfî«
ck¡F e‹¿ TW»nwh«. thœÉny gy ï‹dšfis
mDgÉ¤jhY« c«ikna g‰¿¡ bfh©oUªj ïiw
nt©lÈ‹ K‹khâÇahd m‹dhit¥nghy eh§fS«
v‹W« ckJ m‹ã‹ ãŸisfshf thHî«, ckJ
mutiz¥ãš tsuî«, m‹dh bfh©oUªj ïiwnt©lš
ÉGÄa§fshd bghWik, r»¥ò¤j‹ik ngh‹wt‰iw
v§fŸ thœÉš V‰W¢ brašglî« mUŸjhU«. v§fŸ
M©lt® »¿°J tÊahf - Mbk‹.

55555 66666
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2. milahs¤ij m¿Kf« brŒjš

nry« kiwkht£l« nk£^® miz¥ g§if¢
rh®ªjt®fŸ mkyh - Phd¥ãufhr« j«gâ. ït®fS¡F 12
M©LfŸ M»í« FHªij¢ bršt« ï‹¿ V¡f¤njhL«
ftiynahL« thœªJ tªjd®. T£L¡ FL«gkhŒ thœªj
ït®fŸ FL«g¤âš mkyh gy ï‹dšfisí« bfhLik
fisí« jdJ khÄah® _ykhfî« gy cwîfË‹
_ykhfî« rªâ¤jh®.  FL«g¥ ãu¢áidfËš ïUªJ
ÉLgl jÅ¡ FL«gkhf¢ br‹whY« r_f¤â‹
jh¡FjšfŸ ïtiu ÉlÉšiy. kyo  v‹w g£l« ïtiu
btFthf tŠá¤jJ. ïjdhnyna bghJ Ãfœ¢áfËš
g§nf‰gij K‰¿Ykhf¤ jÉ®¤jh®. fztD« kidÉí«
gyÇl« kU¤Jt cjÉ bg‰wd®,  gy nfhÉšfS¡F¢
br‹W ïiwnt©lš brŒjd®.  gy neu§fËš mkyh
f©Ù® kšf mGJbfh©nl ïUªjh®.  ïWâÆny xU
FHªijia¤ j¤bjL¡fî« KoîbrŒJ ïUªjh®fŸ.

nkY« ók}® v‹w g§»š cŸs bgÇaeha»
khjhÉl« cU¡fkhf nt©o¡ bfh©lh®fŸ. ne®¢irahf
VG thu§fËš x›bthU rÅ¡»Hikí« neh‹ãUªJ
k‹whodh®fŸ. rÇahf VHhtJ thu« mkyh FHªij
gh¡»a« bg‰wij k»œ¢áíl‹ vL¤Jiu¡»wh®. ã‹d®
m¤j«gâ mHfhd xU bg© FHªijia¥ bg‰W,
m¡FHªij¡F kÇa %ãdh vd bgaÇ£L m¡FHªijia
khjhÉ‹ tUifahŒ Ãid¤J, k»œ¢áílD« ÃiwîlD«
m‹id¡F e‹¿ brY¤âd®.

3. milahs¤ij myRjš

¤ e« FL«g¤âš FHªij¢ bršt« ïšyhkš ïU¡F«
cwÉd®fis eh« v¥go gh®¡»nwh«?

¤ FHªij¢ bršt« ïšyhj j«gâaU¡F v¥go¥g£l
tÊfh£lšfis c‹dhš mË¡f Koí«?

¤ Ú m‹id kÇahÉl« k‹who¥ bg‰W¡bfh©l
tu§fis¥ g»®ªJbfhŸ.

4. thœ¡if kâ¥Õ£il¡ fhz¢ brŒjš

eh« ïiwnt©lÈš ïiwtDl‹ x‹¿¤âU¡F«
nghJ Mœªj e«ã¡if, bghWik k‰W« r»¥ò¤ j‹ik
ngh‹w g©òfŸ e«KŸ jhdhfnt cl‹ gaÂ¡»‹wd.
ï¤jifa g©òfŸ e«ik jªijah« ïiwtÅ‹
ãŸisfshf thH miH¥ò ÉL¡»‹wd.

5. ïiwth®¤ij¡F miH¤J¢ bršYjš

ïiwt‹ÛJ mâf¥ g‰W« e«ã¡ifí« bfh©l
m‹dh jh‹ brŒj ïiwnt©lÈ‹ tÊahf kf¥ng‰iw
ïiw Máahf¥ bg‰W¡bfh©lij És¡»¡ TW«
âUÉÉÈa¥ gFâ¡F¢ brÉrhŒ¥ngh«.

6. ïiwth®¤ij¡F mŠrÈ

tF¥ò¤ jiyt® r‰W¤ öu¤âÈUªJ âU
ÉÉÈa¤ij¥ gtÅahf ca®¤â¥ ão¤J¡bfh©L tUth®.
mtU¡F ïUòwK« ãŸisfŸ ky®fis¤ öÉ
th®¤ijah« ïiwtid tunt‰gh®fŸ. âUÉÉÈa«
F¿¥ã£l ïl¤ij milªjJ« K‹djhfnt jahÇ¡f¥g£l
5 eg®fŸ âUÉÉÈa¤â‹ K¡»a¤Jt¤ijí« k‰W«
áw¥igí« vL¤Jiu¡F« trd§fis x›bthUtuhf
cu¡f¡ TWth®fŸ. ã‹d® ïWâahf âUÉÉÈa¤ij
midtU« jiyjhœ¤â tz§Ft®.

7. ïiwth®¤ij KH¡f«

1 rhKntš 1:9-28

(K‹djhfnt thá¤J¥ gÆ‰á bg‰w xUt® ïªj
ïiwth®¤ijia KH¡fÄLtJ ešyJ)

8. ïiwth®¤ij És¡f«

® všfhdhî¡F ïU kidÉa®. xUt® m‹dh,
ï‹bdhUt® bgÅ‹dh.

® M©ltuhš kyoah¡f¥g£ljhš m‹dh gy
J‹g§fS¡F cŸsh¡f¥g£lh®. nkY« f©ÙnuhL
thœªJtªjh®.

® m‹dh ntjidíl‹ FHªij¡fhf ïiwtÅl«
k‹whodh®.

® j‹Dila É©z¥g¤â‰nf‰g ïiwt‹ FHªij
mË¥ghuhdhš m¡FHªijia M©ltU¡nf
x¥ò¡bfhL¥gjhf th¡FWâ mË¤jh®.

® m‹dh M©lt® K‹ò k‹whLtij¡ f©l VÈ
mtiu¡ FofhÇ v‹W Ãid¤jh®.

® ã‹dnu m‹dh kd« behªJ k‹whLtij¥
òÇªJbfh©lh®. mtU¡F VÈ Máí« tH§»dh®.
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® m‹dh fUî‰W X® M© kfid¥ bg‰bwL¤jh®.
mtU¡F¢ rhKntš vd¥ bgaÇ£lh®.

® j‹Dila th¡FWâ¡nf‰g m‹dh j‹ kf‹ ghšFo
kwªjJ« mtid VÈíl‹ M©lt® ïšy¤âš gÂ
brŒa m®¥gÂ¤jh®.

9. cŒ¤Jzu¢ brŒjš

“Ú§fŸ ïiwtÅl« nt©L«nghJ vt‰iwbašyh«
nf£Õ®fnsh mt‰iw¥ bg‰WÉ£O®fŸ vd e«ò§fŸ”
(kh‰F 11:24).  vdnt všyh¢ NœÃiyfËY« k‹wh£L
v‹w Míj¤ij¡ ifÆš bfh©L, ïiwt‹ Jiz
ïU¥gh® v‹W e«ã¡ifnahL thœnth«.

_‹wh«  ehŸ 3.  v°j® - òJ thœî¡F
É¤â£lt®

(F¿¥ò : ï¥ghl¤ij¡ FiwªjJ ïUKiwah»Y« thá¤J¥
ghl¤ij¤ jahÇ¤âLf).

ïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ij

v°j® 7:1-10

ïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâ

 v°j® flîË‹ MánahL ôj k¡fË‹ òJ thœî¡F
É¤â£lt®.

 j‹Dila k¡fS¡fhf v°j® j« thœit¤ âahf«
brŒjt®.

 mÚâ¡F vâuhf¡ Fuš bfhL¤J Úâia
Ãiyeh£oat®.

 midtU« rk« v‹W v°j® j« thœ¡ifÆ‹ _y«
nghâ¤jt®.

kdÃiykdÃiykdÃiykdÃiykdÃiy

® ãwUila thœ¡ifÆš J‹g« ÃfG«bghGJ eh‹
mt®fS¡F¤ JizÆU¥ng‹.

® J‹g neu¤âš v°jiu¥ nghš eh‹ flîË‹
Jizia ehLnt‹.

® v°jiu¥ nghš JÂ¢rnyhL mÚâ¡F vâuhf¡ Fuš
bfhL¥ng‹.

® flînshL x‹¿¤J e‹ikia k£L« thœÉš
brŒnt‹.

1. bjhl¡f ïiwnt©lš

ghlš : nj®ªJ bfhŸf.

m‹ã‹ M©ltnu! v°jiu¥nghš eh§fS«
v§fSila thœit¥ ãwU¡fhf thH, mÚâ¡F vâuhf¡
Fuš bfhL¡f nt©L«. nkY« v°j® v›thW ôj k¡fË‹
òJ thœî¡F É¤â£lhnuh mnjnghš eh§fS« gšntW
eg®fSila thœ¡if òJ thœthf khw ciH¡F«
e‹kd¤ij vk¡F¤ jªjUS«. Mbk‹.
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2. milahs¤ij m¿Kf« brŒjš

Rth¤ gŸs¤jh¡»š ãwªJ j‹Dila thœit
bg©fË‹ fšÉ¡fhfî« mt®fSila K‹nd‰w¤â‰
fhfî« m®¥gÂ¤jt®jh‹ ôR¥ kyhyh. mtUila fšÉ¥
gUt¤â‹bghGJ, jhÈgh‹fŸ bg©fSila fšÉia
mwnt xÊ¤J, bg©fŸ gŸË¡F¢ bršy¡ TlhJ v‹W
jL¤J ÃW¤âdh®fŸ.  m¥bghGJ kyhyh j‹Dila
thœ¡ifÆš fšÉ K¡»a« v‹gij cz®ªJ j‹Dila
ò¤jf¤ij kiw¤J mt®fS¡F¤ bjÇahkš gŸË¡F¢
br‹W fšÉ f‰wh® .  j‹Dila 12M« taâš cUJ
ïiza js¤âš ‘nrhH ó’  v‹w òid¥ bgaÇš
jhÈgh‹fS¡F vâuhf vGj¤ bjhl§»dh®. mâš kyhyh,
“xUáy k¡fŸ gh«ig¡ f©L ga¥gL»‹wh®fŸ. xUáy
k¡fŸ áyªâia¡ f©L ga¥gL»‹wh®fŸ.  Mdhš
eh§fnsh kÅj ÄUf§fis¡ f©L ga¥gL»‹nwh«”
v‹W jhÈgh‹fis¡ F¿¤J vGâíŸsh®.

2009ïš ït® vGâa f£Liu¡F mtUila
jªijÆ‹ Mjuî mâfkhf ïUªjJ. ã‹d® j‹Dila
brhªj¥ bgauhd kyhyh v‹w bgaÇš vGj Mu«ã¤jh®.
m¡nlhg® 9, 2012 m‹W gŸË Ko¤J å£o‰F bršY«
tÊÆš jhÈgh‹fshš J¥gh¡»ahš kyhyh jh¡f¥g£lh®.
á¿a taâÈUªJ bg©fS¡fhfî« mt®fSila
K‹nd‰w¤â‰fhfî« Fuš bfhL¤jjhš,  kyhyhit
gh»°jh‹ muR ï§»yhªJ eh£o‰F¢ á»¢ir¡fhf
mD¥ã it¤jJ. ï‹D« Tl j‹Dila thœ¡ifia¥
bg©fSila K‹nd‰w¤â‰fhfî« mt®fSila
fšÉ¡fhfî« brytÊ¤J¡ bfh©oU¡»‹wh® kyhyh.
2014 M« M©L mikâ¡fhd nehgš gÇR bg‰W
bg©fË‹ K‹nd‰w¤â‰fhf ï‹D« Fuš bfhL¤J
tU»wh®.

3. milahs¤ij myRjš

® kyhyh jhÈgh‹fis¡ F¿¤J vGâa tÇfŸ
rÇahditah?

® kyhyhÉ‹ fšÉ¥ gaz« v›thW ïUªjJ?

® Ôikfis vâ®¤J Ú v¥nghjhtJ Fuš bfhL¤JŸshah?

® kyhyhÉ‹ thœ¡ifia¥ g‰¿ c‹ fU¤J v‹d?

4. thœ¡if kâ¥ÕLfis¡ fhz¢ brŒjš

 áW taânyna jhÈgh‹fS¡F vâuhf¤ JÂîl‹
f£Liu vGj¤ bjhl§»dh®.

 mÚâ¡F¡ Fuš bfhL¤J jÅ kÅj cÇikia
Ãiyeh£odh®.

 fšÉ¡F K¡»a« bfhL¤J bg©fË‹ cÇikia¡
fh¤jh®.

 j‹Dila thœ¡ifia¥ ghuhkš bg©fSila òJ
thœÉ‰F É¤â£lh®.

5. ïiwth®¤ij¡F miH¤J¢ bršYjš

e«Kila thœ¡ifÆš k£Lkšyhkš ãwUila
thœ¡ifÆY« el¡F« mÚâfis¤ j£o¡nf£L Úâia¥
bg‰W¤ju ghLgl nt©L«. ôj k¡fS¡F Mkh‹ _y«
elªj mÚâia j£o¡nf£L ï°unaš k¡fS¡F tH§»a
v°jÇ‹ thœ¡ifia¤ âUÉÉÈa¤âÈUªJ thá¡f¡
nf£ngh«.

6. ïiwth®¤ij¡F mŠrÈ

eLÉš mÇaizna‰w¥g£l âUÉÉÈa¤â‹
mU»š br‹W, MáÇa® mjid tz§», “ãwU¡fhf thH
nt©L«” v‹gh®. khzt®fŸ midtU«, “òJ thœî¡F
É¤â£l v°jiu¥nghy ehD« ãwU¡fhf thGnt‹” vd
ïUKiw T¿ tz§Ft®.

7. ïiwth®¤ij KH¡f«

v°j® 7:1-10

(K‹djhfnt thá¤J¥ gÆ‰á bg‰w xUt® ïªj
ïiwth®¤ijia KH¡fÄLtJ ešyJ)

8. ïiwth®¤ij És¡f«

v mur‹ mf°nt®, bkh®j¡fhŒ k‰W« Mkh‹ M»nah®
K¡»a fjhgh¤âu§fis t»¡»‹wh®fŸ.

v Mkh‹ v‹gt‹ murDila mâfhÇfis
f©fhÂ¥gt‹, bkh®j¡fhŒ xU ôj®, MkhD¡F Ñœ
gÂòÇgt®.

v xU ehŸ MkhÅ‹ gÂahs®fŸ midtU« Mkhid
tz§»abghGJ bkh®j¡fhŒ k£L« tz§fhkš
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ïUªjh®.  fhuz« mt® xU ôj®. vdnt Mkh‹
fLŠádK‰W bkh®j¡fhiaí«, ôj k¡fisí«
bfhšy¤ â£lÄ£lh‹.

v m¤â£l¤ij muá v°jÇl« T¿dh® bkh®j¡fhŒ.

v mÚâ el¡»‹wJ v‹gij¡ nfŸÉí‰w v°j®
j‹Dila braš _y« mt®fS¡F ÉLjiy
mË¤jh®.

v murDila cÆiu¡ fh¥gh‰¿a bkh®j¡fhŒ¡F vªj¢
áw¥ò« brŒaÉšiy v‹gjhš Mkh‹ _ykhfnt
bkh®j¡fhŒ¡F áw¥ig bg‰W¤ jªjh®.

v ôj k¡fisí«, bkh®j¡fhiaí« bfhiy brŒí«
MkhÅ‹ â£l¤ij v°j® j‹Dila ÉUªâš mur®
mf°ntU¡F¤ bjÇÉ¤jh®.

v Mkh‹ tŠrf‹, Ôat‹ v‹W v°j® muá T¿aij
mur® V‰W, bkh®j¡fhia¡ bfhiy brŒa Mkh‹
V‰gL¤âa ö¡Fku¤ânyna Mkhid ö¡»š
ngh£lh®.

9. cŒ¤Jzu¢ brŒjš

mÚâ¡F vâuhf¥ nghuhLtâš vÞj® muáÆl«
És§»a JÂî« flîŸ e«ã¡ifí« ek¡F nt©L«.
Úâ¡F¡ Fuš bfhL¡F« k¡fshfî« flîSila
th®¤ijia¥ ã‹g‰W« k¡fshfî« eh« thH nt©L«.

eh‹fh«  ehŸ 4. ôâ¤J - ÉLjiy
mË¤j òJik¥bg©

(F¿¥ò : ï¥ghl¤ij¡ FiwªjJ ïUKiwah»Y« thá¤J¥
ghl¤ij¤ jahÇ¤âLf).

ïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ij

ôâ¤J 13:14-20

ïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâ

 ôâ¤J flîË‹ Jizbfh©L vâÇ xnyhbgÇid
mÊ¤jh®.

 moik¤jd¤âÈUªj ï°unaš k¡fis, ôâ¤J
ïiw tšyiknahL ÉLÉ¤jh®.

 xL¡f¥g£l ï°unaš k¡fS¡fhf¤ j« cÆiuna
gza« it¤jh® ÉLjiy¥ bg©, ôâ¤J.

kdÃiykdÃiykdÃiykdÃiykdÃiy

 eh‹ xUnghJ« ãwiu moik¥gL¤â¤ J‹òW¤j
kh£nl‹.

 bg©fS« r_f eyÅš ÄFªj m¡fiuíŸst®fns
v‹gij ÃidÉš bfhŸnt‹.

 flîËl« ÄFªj g‰W¡bfh©L v¥bghGJ« mtuJ
Jiziana ehLnt‹.

 flîËl« ãwUila J‹g§fŸ Ú§Ftj‰fhf
k‹whLnt‹.

1. bjhl¡f ïiwnt©lš

ghlš : ÉLjiy ehaf‹ bt‰¿ia¤ jU»wh®…

ÚâÆ‹ jiytnu v« ïiwth! mÚâ¡F vâuhf¥
nghuhL« áwªj vL¤J¡fh£lhŒ ôâ¤ij v§fS¡F
mË¤JŸç®. ãwiu moik¥gL¤â J‹òW¤J« ï›îy»š
eh§fŸ ôâ¤ij¥ g‰¿ m¿ªJbfh©L, mtUila
e‰g©òfis thœth¡», ï¢r_f kh‰w¤â‰fhf¢ brašgl
ckJ öa MÉÆ‹ M‰wiy vk¡F mË¤jUS«.
ÉLjiyÆ‹ ehaf‹ v« M©lt® ïnaR »¿°J tÊahf
c«ik k‹whL»nwh«. Mbk‹.
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2. milahs¤ij m¿Kf« brŒjš

âU¢áÆš xU rhjhuz bg©zhf ts®ªjt® Ójh.
ehnlho¥ gH§FoÆd k¡fŸ vâ®bfhŸS« mid¤J
òw¡fÂ¥òfisí« f©L kd« btJ«ãdh®. 1990-š ehnlho
gH§FoÆd® eyD¡fhd r§f« k‰W« FHªijfS¡fhd
ÉLâiaí« Mu«ã¤jh®. ïj‰fhf¤ jhd« nf£L C® Cuhf
miyªjt®, xUf£l¤âš ghá, kÂ jahÇ¤J btËehL-
fS¡F V‰Wkâ brŒJ mr¤âdh®. ïªj¤ bjhÊiy¡
ifÉid¤ bjhÊšfŸ g£oaÈš nr®¡f tÊtif brŒJ,
ehnlho gH§FoÆd r_f¤âd® gy MÆu« ngiu
bjhÊšKidnthuhf kh‰¿dh®. j‹ ïd¤J¡F¤ jÅ ey
thÇa« bg‰W¡ bfhL¤jJl‹, mo¥gil cÇikfis¥
bg‰W¡ bfhL¡f M£áahs®fis¢ rªâ¥gJ, Úâk‹w¤ij
ehLtJ, áiwthr« vd 30 M©Lfshf rkurÄ‹¿¥ nghuho,
ïUËš ïUªj gH§FoÆd r_f¤âdU¡F ÉLjiy
mË¤jtuhŒ j‹ fs¥gÂia ï‹W« bjhl®ªJ brŒJ
bfh©oU¡»wh® Ójh. “nrit njtij” v‹w ÉUâ‰F¢
brhªj¡fhuU« ïtnu.

3. milahs¤ij myRjš

® ehnlho¥ gH§FoÆd k¡fË‹ òw¡fÂ¥òfS¡F
kh‰whf ÓjhÉ‹ kdÃiy v‹d?

® ehnlho gH§FoÆd k¡fË‹ K‹nd‰w¤â‰fhf Ójh
vitbašyh« brŒjh®?

® Ú§fŸ bg©Âd¤â‰fhf VnjD« r_f nrit
brŒjJ©lh?

4. thœ¡if kâ¥ÕLfis¡ fhz¢ brŒjš

® ãw¥ã‹ mo¥gilÆš midtU« rkkhdt®fns,
bjhÊš, fšÉ bfh©L vtiuí« òw¡fÂ¤jš TlhJ.

® rnfhju¤Jt« k‰W« rk¤Jt¤â‰fhf¡ Fuš vG¥ã,
bjhl®ªJ nghuhl nt©L«.

® ghâ¡f¥g£l k¡fËd§fis K‹nd‰w¥ ghijÆš
tÊel¤â¢ bršy nt©L«.

5. ïiwth®¤ij¡F miH¤J¢ bršYjš

gy âahf§fis nk‰bfh©lh»Y« ãwiu moik¤
jisÆÈUªJ ÉLÉ¡f nt©L« v‹gij ôâ¤â‹
thœ¡if ek¡F m¿îW¤J»wJ. ôâ¤J m¥go v‹d

âahf« brŒjh®,  v¥go¢ brŒjh® v‹gij âU
ÉÉÈa¤âÈUªJ thá¡f¡ nf£ngh«.

6. ïiwth®¤ij¡F mŠrÈ

eLÉš mÇaizna‰w¥g£l âUÉÉÈa¤â‹
mU»š br‹W, MáÇa® mjid tz§», “ïiw
th®¤ijia V‰W; c‹ ïja¤ij kh‰W” v‹gh®. khzt®fŸ
midtU«, “ÉLjiyjU« th®¤ijÆid V‰W ehS«
m›tÊ el¥ngh«” vd ïUKiw T¿ tz§Ft®.

7. ïiwth®¤ij KH¡f«

ôâ¤J 13:14-20

(K‹djhfnt nj®î brŒa¥g£l khzt® âU
ÉÉÈa¤ij tz§» mjid vL¤J c‰rhfkhf KH¡fÄLth®).

8. ïiwth®¤ij És¡f«

t mur® beòf¤ndrUila gil¤jiyt‹ xnyhbgÇÅ‹
moik¤jd¤âš ï°unaš k¡fŸ ïUªjd®.

t bg¤öÈahit¢ nr®ªj bkuhÇÆ‹ kfŸ ôâ¤J xU
if«bg©. ÄFªj ïiw¥g‰W«, mHF«, m¿î¡
T®ikí« cilat®.

t ôâ¤J flîË‹ Jiz bfh©L, mÓÇa¥ gilÆ‹
KfhK¡F¢ br‹W xnyhbgÇÅ‹ jiyia bt£o,
mtid mÊ¤J ï°unaš k¡fis moik¤
jd¤âÈUªJ ÉLÉ¤jh®.

t “flîis¥ ngh‰W§fŸ, e« giftiu v‹ ifahš
mÊ¤JÉ£lh®” v‹W ôâ¤J j« k¡fËl« T¿dh®.

t “kfns, cy»š cŸs všyh¥ bg©fisí« Él Ú
c‹dj flîË‹ Má bg‰wt®. mtnu c‹id
tÊel¤âdh®” v‹W _¥g®fSŸ xUtuhd Cáah
thœ¤âdh®.

t ôâ¤J flîŸ âUK‹ ne®ikahf elªJ, xL¡f¥g£l,
j‹ ïd¤jt®fshd ï°unaš k¡fS¡fhf¤ j«
cÆiuna gza« it¤J mt®fis ÉLÉ¤jh®.

9. cŒ¤Jzu¢ brŒjš

M©, bg© ahuhf ïU¥ãD« flîis cWâahŒ¥
g‰¿¡bfh©L ãwUila eyD¡fhf¥ nghuhLnth®
midtU¡F« flîŸ â©zkhŒ bt‰¿ mË¥gh®.
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Iªjh«  ehŸ 5. Nr‹dh - xG¡f¤â‹
Jyh¡nfhš

(F¿¥ò : ï¥ghl¤ij¡ FiwªjJ ïUKiwah»Y« thá¤J¥
ghl¤ij¤ jahÇ¤âLf).

ïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ij

jhÅnaš (ï) 2: 42-64

ïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâ

È ïiw m¢r« bfh©L ght¤ij Éy¡Fnthiu flîŸ
ifÉlh®.

È flînshL ïizªJ ïU¥ngh® mÚâ¡F cl‹glh®.

È flîŸ ÚâíŸst®.  mj‰fhf ciH¥nghU¡F¤ Jiz
Ã‰gh®.

kdÃiykdÃiykdÃiykdÃiykdÃiy

m v‹ÛJ mÚâahf¡ F‰w« Rk¤j¥gL«nghJ Nr‹dh
ngh‹W eh‹ flîŸÛJ e«ã¡if¡ bfhŸnt‹.

m vªj NœÃiyÆY« ght« brŒakh£nl‹.

m Ôik brŒnth® j©lid bgWt® v‹gij cz®nt‹.

m mÚâ¡F¤ Jiz nghfhkš ghâ¡f¥g£lt®fŸ rh®ghf
ïU¥ng‹.

1. bjhl¡f ïiwnt©lš

ghlš : nj®ªJ bfhŸf.

m‹ò M©ltnu! c«ik¥ ngh‰¿¥ òfœ»‹nwh«.
ckJ m‹ò cwÉš v‹W« mirahj e«ã¡if¡bfh©L
Ôik¡F ïl«bfhlhkš thœªâl c«Äl« k‹whL
»‹nwh«. jtW brŒahkš j©lid¡F c£gL¤j¥gl
ïUªj Nr‹dhit ïiwth¡»d® jhÅnaš tÊahf¡
fh¥gh‰¿aij go¡f ïU¡F« v§fS¡F ckJ Máfis
Ãiwthf mË¤jUS« - Mbk‹.

2. milahs¤ij m¿Kf« brŒjš

trªjh ïsikí« mHF« Ãiwªjt®. mt® ïuhQt
åu® td¤ijaid¤ âUkz« brŒâUªjh®. ngh® x‹¿š
td¤ija‹ ïwªJÉ£lh®. eh£L¥g‰W« fzt‹ g‰W«
Ãiwªj trªjh Û©L« âUkz« brŒJbfhŸsÉšiy.

CÇš xU FË®ghd¡ fil el¤âtªjh®. mnj Ciu¢ nr®ªj
trªjFkh® trªjhit ÉU«ãdh‹. gyjlit j« Miria
btË¥gL¤âdh‹. trªjh ïz§fÉšiy. ïjdhš
trªjFkh® trªjhit¥ gÊÔ®¡f¡ fh¤âUªjh‹.

xUehŸ filÆš T£lÄšiy. xU bgÇa gz¡fhu®
jdJ fhiu ÃW¤âÉ£L tªJ X® M¥ãŸ #]° nf£lh®.
nf£lt® mtru¤ njit¡F¥ ã‹òw« nghŒÉ£lh®. trªjh
cŸg¡f« it¤âUªj xU thrid¥ bghUis vL¡f¥
nghÆUªjh®. m¥nghJ âObu‹W m§F tªj trªjFkh®
trªjh fGÉ it¤JÉ£L¢ br‹w f©zho l«sÇš Vnjh
x‹iw¥ Õ¢áao¤JÉ£L¥ nghŒÉ£lh‹. mtrukhf tªj
trªjh mnj l«sÇš Éiy ca®ªj thridíŸs M¥ãŸ
#]i[ fyªJ bfhL¤jhŸ. mij¡ Fo¤j áy ÃÄl§fËš
mªj¥ gz¡fhu® iffhšfis cj¿, thÆÅ‹W EiutoªJ
ïwªJnghdh®.  mªj¥ gz¡fhuU¡F¤ bjhÊš ngh£o
Ãiwa c©L. vâÇfŸ Vuhskhndh® ïUªjd®. mt®fË‹
ö©LjÈšjh‹ trªjh ï¥go elªJ bfh©ljhf tH¡F.
Cnu trªjhî¡F vâuhf ïUªjJ.  Úâk‹w¤âš Ô®¥ò tH§f
ïUªj rka¤âš X® ïisP‹ Xo tªJ xU ááoÉ nfkuh
xË¥gâit¡ fh£odh‹. mij mªj¡ filÆš bghU¤âa
Ä‹ gÂahsnu mt‹jh‹. mj‹ cÇikahs® btËeh£oš
ïUªjjhš m¡fUÉ ïUªjJ ahU¡F« bjÇahJ. mâš
trªjFkh® brŒj Érk« bjÇatªjJ. tH¡F k‹w¤âš
mtD¡F mguhjK« j©lidí« tH§f¥g£lJ. trªjh
ÉLjiyahdh®. mªj ïisPid všyhU« ghuh£od®.

3. milahs¤ij myRjš

® á¡fÈš kh£o¡bfh©l ahU¡fhtJ Ú§fŸ
cjÉÆU¡»Ö®fsh?

® Ú§fŸ á¡fÈš kh£o¡bfh©lnghJ c§fŸ kdÃiy
v¥go ïUªjJ?

® ïªj ïisP‹ brŒjij¥ g‰¿ Ú§fŸ v‹d
Ãid¡»Ö®fŸ?

4. thœ¡if kâ¥ÕLfis¡ fhz¢ brŒjš

m J‹g¤âš cjîtJ öa g©ò

m JÂî ïUªjhšjh‹ e‰brašfis¢ brŒa Koí«.

m flîŸÛJ« j‹ÛJ« e«ã¡if it¤jš áwªj
mQFKiw.
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5. ïiwth®¤ij¡F miH¤J¢ bršYjš

ôj xG¡f¤â‹go m¥gG¡f‰wtuhŒ thœªJ tªj
Nr‹dhÉ‹ nguH»š ka§»a Kânah® ïUt® mtiu
mila Ka‹wd®. mJ Ãiwntwhjjhš mt®ÛJ bghŒ¡
F‰w« Rk¤â, mtU¡F¢ rhî¤ j©lid Éâ¤jd®.
M©ltnuh jhÅnaš tÊahf mtU¡F Kiwahd Ô®¥ò
tH§», mtiu¢ rhÉ‹ ãoÆÈUªJ ÉLÉ¤jh®. ïªÃfœit
âUÉÉÈa¤âÈUªJ thá¡f¡ nf£ngh«.

6. ïiwth®¤ij¡F mŠrÈ

MáÇa® âUÉÉÈa¤ij eLÉš mÇaizna‰¿
it¥gh®. khzt®fŸ MS¡bfhU ky® it¤âU¥g®. MáÇa®
‘Mg¤âš cjî« M©ltUila th®¤ijna M‰wYl‹
thU«’ v‹gh®. všyhU« ‘M‰wYl‹ thU«’ v‹W T¿É£L
ky®fis âUÉÉÈa¤â‹ÛJ nghLt®.

7. ïiwth®¤ij KH¡f«

jhÅ (ï) 2: 42 - 64

(K‹djhfnt nj®î brŒa¥g£l khzt® âU
ÉÉÈ¤ij tz§», mjid vL¤J c‰rhfkhf
KH¡fÄLth®).

8. ïiwth®¤ij És¡f«

‘ght« brŒtijÉl rhtnj nkš’ v‹gJ ».ã. 19M«
ü‰wh©oš thœªj òÅj njhÄÅ¡ rhÉnahÉ‹
th®¤ijfŸ. ïnaR ãw¥gj‰F FiwªjJ 500 M©LfS¡F
K‹ghf vGj¥g£l ïiz¥ò âUKiw ò¤jf§fËš
x‹whd jhÅnaš üÈš Nr‹dhÉ‹ Ãfœit¡ fhzyh«.
ght« v‹W brhšY«bghGJ, Ôikia¢ brŒtJ«
ght«jh‹, e‹ik brŒa¤ jtWtJ« ght«jh‹. Nr‹dh
6tJ f£lis¡F vâuhf ght« brŒa kh£nl‹ v‹W
mWâÆ£L¡TW»wh®. jhÅnaš Úâia Ãiyeh£L«
nt£ifÆš jtwhd ÚâgâfË‹ tH¡F¡F vâ® Fuyhf
mik»‹wh®. “Úâ Ãiyeh£L« nt£if bfh©nlh®
ngWbg‰nwh® VbdÅš mt®fŸ Ãiwî bgWt®” (k¤ 5:6).

Nr‹dh v‹W xU nguH» ïUªjh®. mt® nahth¡»«
v‹w brštªjÇ‹ kidÉ. ïUtUnk ïiwtD¡F
V‰òilat®fshf thœªj ešyt®fŸ. nahth¡»ik¤
njotªj k¡fŸ bfh©Ltªj tH¡Ffis ÉrhÇ¤J¤ Ô®¥ò¢

1919191919 2020202020

brhšy ïU Kâat®fŸ eLt®fshf ÃaÄ¡f¥g£oUªjd®.
mt®fŸ ïUtU« fhk bt¿a®fŸ v‹gij¥ gy®
m¿ªâU¡fÉšiy.

kiwªâUªj ghjf®fŸ

Nr‹dhÉ‹ mH»š ka§», mtiu¤ j§fS¡F
ïz§fit¡f rÇahd rªj®¥g¤â‰fhf mt®fŸ
fh¤âUªjd®. bt¥g« mâfkhf ïU¡F« ehŸfËš mt®
å£L¤ njh£l¤âš Úuhl tUth® v‹gJ mt®fS¡F¤
bjÇí«. vdnt K‹ng njh£l¤J¡F tªj Nr‹dhî«
mtuJ ïU gÂ¥bg©fS« ït®fis¥ gh®¡fÉšiy.
ï¥go ïUt® njh£l¤âš xËªâU¡f¡TL« v‹W
mt®fS¡F¤ njh‹wnt ïšiy.

mt® Úuhl v©bzí« eWkz¥ bghUŸfS«
bfh©L tªJ bfhL¤JÉ£L, mt® brh‹dthnw
njh£l¤J¡ fjit¥ ó£oÉ£L, gÂ¥bg©fŸ nghdãwF
mªj¡ fat®fŸ ïUtU« XotªJ, “v§fŸ ï¢ir¡F Ú
ïz§fhÉ£lhš, gÂ¥bg©fis mD¥ãÉ£L, njh£l¡
fjit¥ ó£oÉ£L X® ïisPndhL Ú ï§nf
cwîbfh©lhŒ v‹W F‰w« Rk¤Jnth«” v‹wd®.

Nr‹dh r¤j« ngh£L¡ f¤j, mªj ïU fat®fS«
f¤â¡ T¢rš ngh£ld®. å£oš ïUªJ Xo tªjt®fËlK«,
kWehŸ mtË‹ fztnuhL ToÆUªj k¡fËlK« tajhd
mªj ïUtU« jh§fŸ f‰gid brŒâUªj¡ f£L¡
fijia¡ T¿d®. mjid kW¤j Nr‹dh všyh« m¿ªj
ïiwtÅl« j‹id¡ fh¡FkhW cu¤j FuÈš nt©odh®.
Mdhš mt® xUt®, mtiu¡ F‰w« rh£oat®fnsh
ïu©Lng®. mJî« k¡fË‹ th¡Ffis¡ nf£L Ô®¥ò
tH§F« eLt®fshf ïUªjt®fŸ. vdnt mt®fŸ ïUtU«
nr®ªJ brh‹d fijia c©ikba‹W e«ã, mt® rhf
nt©L« vd k¡fŸ T£l« Ô®¥gË¤jJ.

ïiwtÅl« k‹whoa Nr‹dh

bfhiy¡fs¤J¡F¥ nghF« tÊÆY« Nr‹dh fj¿
mGJ, j‹id¡ fh¡FkhW ïiwtÅl« k‹whodh®.
ïiwaUŸ bg‰w jhÅnaš v‹w ïiwth¡»d®, k¡fŸ
T£l¤ij ÃW¤â, Ô®¥ò¢ brh‹d ïl¤â‰nf âU«g¥
nghFkhW brh‹dh®. tH¡if Muhahkš, c©ikia
m¿ªJbfhŸtj‰F Ka‰á¡fhkš mtru¥g£L, F‰wk‰w
xU bg©iz¡ bfhšyÉUªj mªj T£l« vJî« òÇahkš
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âU«ã¢ br‹wJ, bghŒ brh‹dt®fŸ ïUtiuí« ãÇ¤J
bt›ntW ïl§fËš it¤âU¡FkhW brh‹dh® jhÅnaš.
ã‹ò mt®fËš xUtid k£L« miH¤J, “vªj ku¤joÆ‹
Ñœ Nr‹dhî« mªj ïisPD« ToÆU¡f¡ f©lhŒ?”
v‹W nf£lh®. mt‹ “Ésh ku¤joÆš” v‹wh‹. mtid
mt‹ ïUªj ïl¤J¡F miH¤J¢ br‹wãwF, k‰wtid
tutiH¤J mnj nfŸÉia¡ nf£lh®. mt‹ “fUthÈ
ku¤â‹ moÆš” v‹wh‹. j§fSila bfh^ukhd F‰w¤ij
kiw¥gj‰fhf mt®fŸ brh‹d bghŒia¥ òÇªJbfh©l
k¡fŸ mt®fis¤ j©o¤jd®. Nr‹dhit¡ fh¤j
flîis¥ ngh‰¿dh®fŸ.

9. cŒ¤Jzu¢ brŒjš

S j«Äš e«ã¡if bfhŸnthiu všyhtif¤
J‹g¤âÈUªJ« flîŸ fh¥gh‰W»wh®.

S vªj¢ NœÃiyÆY« ght¤ij¤ jÉ®¤J Úâ¡F¡ Fuš
bfhL¡f K‹tu nt©L«.

Mwh«  ehŸ 6. VG kf‹fË‹ jhŒ
e«ã¡ifÆ‹ e§Tu«

(F¿¥ò : ï¥ghl¤ij¡ FiwªjJ ïUKiwah»Y« thá¤J¥
ghl¤ij¤ jahÇ¤âLf).

ïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ij

2 k¡fnga® 7:30-41

ïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâ

Å VG rnfhju®fË‹ jhŒ flîŸÛJ mÊah e«ã¡if
it¤âUªjh®.

Å _jhijaÇ‹ kuò¡fhf VG rnfhju®fS« kiw¢
rh£áfshŒ ïwªjh®fŸ.

Å e«ã¡if bfhŸnth® Ãiythœî bgWt®.

kdÃiykdÃiykdÃiykdÃiykdÃiy

Ì v‹ všyh¤ J‹g ntisÆY« M©ltÇl«
e«ã¡ifíl‹ ïiwnt©lš brŒnt‹.

Ì vdJ bjhl® e«ã¡ifahš thœ¡ifÆš bt‰¿
bgWnt‹.

Ì ïnaRÉ‹ÛJ e«ã¡if bfh©L thH eh‹ ãwiuí«
ö©Lnt‹.

1. bjhl¡f ïiwnt©lš

ghlš : Ú vªj‹ ghiw v‹ mudhd .....

všyh ey‹fS¡F« C‰whd ïiwth! JaUW
nthU¡F MWjY«, tUªJnthU¡F¤ âlD« Únu. gšntW
vâ®gh®¥ò¡fnshL e«ã¡ifíl‹ k‹whL»‹w
midtU¡F« Ú® brÉrhŒ¤J tU»‹Ö®. ï‹W eh§fŸ
go¡f ïU¡F« VG rnfhju®fË‹ rh£áa thœit v§fŸ
kd¤âš gâ¤J, eh§fS« c«nkš g‰WWâíl‹ thH
mUŸjhU« - Mbk‹

2. milahs¤ij m¿Kf« brŒjš

bg§fqUÉš thœªJ tªj bg© bfsÇ y§nfZ.
mt® xU thu¥ g¤âÇifia el¤â tªjh®.  m¢rk‰w,
btË¥gilahd g¤âÇifahs® v‹W midtuhY«
m¿a¥g£lh®. moik¥gL¤J« muáaš f£áfis¥  g‰¿

2121212121 2222222222
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jdJ g¤âÇiffËš c©ikia cu¡f vL¤J¢ brh‹dt®.
2000MtJ M©oš bfsÇÆl«  vL¡f¥g£l ne®fhzÈš,
mtU¡F ïU¡F« m¢RW¤jšfŸ k‰W« bfhiy
Äu£lšfŸ F¿¤J¡ nf£f¥g£lJ. m¥nghJ mt®
T¿ajhtJ, “v‹ ÛJ jh¡Fjš el¤j¥gLtJ F¿¤J
v‹Wnk eh‹ ga« bfh©lâšiy. gy  Kiw Äu£lš
miH¥òfŸ tªJŸsd. Mdhš, v‹id Äu£Lgt®fËl«,
c§fS¡F v‹d brŒa nt©Lbkd¤ njh‹W»wnjh mij¢
brŒJ bfhŸS§fŸ” v‹W T¿ÉLnt‹. VbdÅš vdJ
e«ã¡if c©ikÆ‹ flîŸÛJ cŸsJ. mªj e«ã¡if
v‹id¡ fh¡F«. c©ikia cŸsgo g¤âÇifÆš
vL¤Jiu¥gnj v‹ gÂ. eh‹ vtU¡F« mogÂªJ mŠr¤
njitÆšiy” v‹wh®. ïtuJ JÂ¢riyí« e«ã¡
ifiaí« f©L Ôa r¡âfŸ ït®nkš nfhgK« btW¥ò«
bfh©ld®. â£lÄ£L bfsÇia¢ R£L¡ bfhiy brŒjd®.

3. milahs¤ij myRjš

n J‹gntisÆš Ú§fŸ c§fsJ e«ã¡ifia ah®ÛJ
it¤JŸç®fŸ?

n Ú§fŸ e‹ik brŒJ« Äu£l¥g£lnghJ c§fsJ
kdÃiy v¥go ïUªjJ?

n Äu£lY¡F¥ gaªJ Ú§fŸ e‰brašbrŒtij¡
ifÉ£LŸç®fsh?

4. thœ¡if kâ¥ÕLfis¡ fhz¢ brŒjš

l e«ã¡if ïiwtid e« mU»š bfh©LtU«.

l e«ã¡if ïšyhj thœî br¤j thœî.

l v‹d  ne®ªjhY« ïiwe«ã¡ifia ïH¡f¡ TlhJ.

l e«ã¡ifna »¿°jt thœÉ‹ MÂnt®

5. ïiwth®¤ij¡F miH¤J¢ bršYjš

v¤jid J‹g« tªjhY«, V‹ j‹ cÆnu nghdhY«
e« ïiwt‹ xUtnu c©ikíŸst® v‹W m¿¡ifÆ£L,
mtÇš e«ã¡if it¤J j« VG kf‹fS¡F« m¿îiu
TW« jhÆ‹ brašgh£il És¡F« âUÉÉÈa¥
gFâ¡F¢ brÉ rhŒ¥ngh«.

6. ïiwth®¤ij¡F mŠrÈ

ghlš: ghlš: ghlš: ghlš: ghlš: thœî jUtJ ïiwth®¤ij

e«ã¡if jUtJ ïiwth®¤ij

m‹ò jUtJ ïiwth®¤ij

vGJnfhš, neh£L, ky® M»at‰iw khzt
khzÉfŸ bfh©L tªJ mHFgL¤j¥g£L mÇaiz
na‰w¥g£oU¡F« âUÉÉÈa¤â‰F K‹it¤J¤ jiy
tz§» kÇahij brY¤Jth®fŸ.

7. ïiwth®¤ij KH¡f«

2 k¡fnga® 7:30-41

(ïiwth®¤ijia K‹djhfnt thá¤J¤ jah® brŒj
xUt® ï¥nghJ KH¡fÄLtJ ešyJ).

8. ïiwth®¤ij És¡f«

É xU jhŒ k‰W« mtuJ VG kf‹fŸ j§fŸ kj¡
bfhŸif¡F vâuhf¥ g‹¿ ïiw¢á c©z
kW¤j‰fhf kuz¤ij vâ®bfhŸ»‹wd®.

É e«ã¡ifÆ‹ tÈik mt®fË‹ mirahj
m®¥gÂ¥igí« mjdhš bg‰w mâf¥goahd
J‹g§fisí« vL¤J¢ brhš»wJ.

É jÅ¥g£l ghJfh¥ã‰F nkyhf M‹Äf e«ã¡if¡F
K¡»a¤Jt« bfhL¡f nt©L«.

É J‹òW¤jÈ‹nghJ jdJ kâ¥ÕLfis Ãiy
ÃW¤Jtj‹ K¡»a¤Jt¤ijí« ï¥gFâ
tÈíW¤J»wJ.

É x›bthU kfD«, mnj nghš jhí« btË¥gL¤J«
ijÇa«,  mt®fË‹ e«ã¡ifÆš Mœªj
m®¥gÂ¥igí«,  J‹g§fis V‰W¡bfhŸS«
ÉU¥g¤ijí« ãuâgÈ¡»wJ.

É ïJ trâ¡fhf¡ bfhŸifia¤ nj®ªbjL¡F«
jÅeg®fË‹ Úo¤j jh¡f¤ij¢ áªâ¡f¤ ö©L»wJ.

É mt®fË‹ thœ¡if Kiwia vâ®bfhŸgt®fS¡F
e«ã¡ifia É£L¢brš»wJ

É ïij¤ JÂ¢rÈ‹ Ãfœthf mQfyh« k‰W«
fodkhd nj®îfis vâ®bfhŸS«nghJ rÇahdij
Ãiy¥gh£il vL¡F«. JÂîÄ¡f brašghlhfî«
fUjyh«.
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É xUtÇ‹ e«ã¡if¡F c©ikahf ïU¥gj‹ _y«
tU« tÈik ïâš Ã%ã¡f¥gL»wJ.

É jhŒ k‰W« mtuJ kf‹fË‹ JÂî k‰W« e«ã¡if
ek¡F K‹khâÇahf ïU¡»‹wd. FHªijfŸ j§fŸ
brhªj e«ã¡iffËš tYthf ïU¡fî«,
cWâílD« e«ã¡ifílD« rthšfis vâ®
bfhŸsî« C¡FÉ¡f¥gL»wh®fŸ.

É ïJ  FL«g¥ ãiz¥òfŸ k‰W« rÇahdij¢
brŒtâš Úo¤j jh¡f« g‰¿a Éthj§fis
C¡FÉ¡F« xU Ãfœî.

9. cŒ¤Jzu¢ brŒjš

e« thœÉš eh« gyÉjkhd rthšfis¢
rªâ¡»‹nwh«. mªj¢ rthšfis e«ã¡ifnahL
jf®¤bj¿a ïiwth®¤ij ek¡F cjî»wJ. âdK«
âU¥gÈÆš e«ã¡if¡FÇa ïiwth®¤ij g»u¥gL«
bghGJ mij my£áa¥gL¤jhkš thœth¡F«nghJ eh«
òJ kÅjuhnth«.

VHh«  ehŸ 7.  rkhÇa¥ bg©Â‹
e«ã¡if

(F¿¥ò : ï¥ghl¤ij¡ FiwªjJ ïUKiwah»Y« thá¤J¥
ghl¤ij¤ jahÇ¤âLf).

ïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ij

nahth‹ 4:6-15, 39-42

ïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâ

Í ïnaR rkhÇa bg©iz¢ rªâ¡»wh®.

Í j«khš rhjhuz ôjuhf¡ fUj¥g£l ïnaRnt, bkáah
v‹gij ïWâÆš cz®»wh® rkhÇa¥ bg©.

Í m¥bg©Â‹ rh‹¿id¡ nf£L«, neÇš f©L«
rkhÇa® gy® ïnaRÉl« e«ã¡if bfhŸ»‹wd®.

kdÃiykdÃiykdÃiykdÃiykdÃiy

y vdJ M‹k jhf¤ij¤ Ô®¥gt® ïnaR xUtnu v‹W
e«ònt‹.

y eh‹ kd« âU«g nt©L« v‹W ÉU«ò»wh®.

y v›Éj¥ ghFghLÄ‹¿ midtnuhL« e‹F gHFnt‹.

1. bjhl¡f ïiwnt©lš

ghlš : fiykh‹ Únuhilia M®tkhŒ ehLjš nghš

ïu¡f¤â‹ C‰nw v« ïiwth! F‰w§Fiwfis¡
f©nzh¡fhkš rkhÇa¥ bg©iz c« ïiwãur‹d¤jhš
<®¤J M‹Äf jhf¤ijí« mst‰w e«ã¡ifí« mË¤Ônu.
c«Äny g‰W¡bfh©L ÃiythœtË¡F« c«  ngu‹ò¡F¢
rh£áfshf eh§fŸ ts®ªâl nt©Lbk‹W v« M©lt®
ïnaR »¿°J tÊahf c«ik k‹whL»nwh«. Mbk‹.

2. milahs¤ij m¿Kf« brŒjš

f%® kht£l¤âš ãwªj »UZzntÂ j‹Dila
12-tJ taâš jªij k‰W« jhŒ M»a ïUtiuínk
ïHªJÉ£lh®. »UZzntÂÆ‹ bg‰nwh® ïwªjãwF
mtÇ‹ cl‹ãwªj m©z‹ÛJ bfh©l e«ã¡ifÆš
mt® cŸÉLâÆš nr®ªJ go¤jh®. muR¥ gŸËÆš go¤J
tªj »UZzntÂ 10-« tF¥ãš gŸËÆnyna ïu©lh«
ïl« ão¤jh®.
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ïijaL¤J, MáÇa® xUtÇ‹ cjÉahš jÅah®
gŸËbah‹¿š go¤J 12-« tF¥ò¥ bghJ¤ nj®Éš 1144
kâ¥bg©fŸ bg‰wh®. áy fhuz§fshš kU¤Jt« go¡f,
muR¡ fšÿÇÆš ïl« »il¡fhkš nghdJ. ïjdhš
kU¤Jt® Mf nt©L« v‹»w fdî fiyªJ nghdjhf
Ãid¤jtU¡F, mfu« mw¡f£lis cjÉaË¤J go¡f
it¤jJ. mw¡f£lis mË¤j e«ã¡if k£Lkšyhkš,
cl‹ go¤j e©g®fŸ, ahbu‹nw bjÇahjt®fË‹
cjÉÆ‹ _y« »UZzntÂ e«ã¡ifnahL j‹Dila
kU¤Jt¡ fdit edth¡»dh®.

r_f¤jhš jd¡F v¥go e«ã¡ifí« cjÉí«
»il¤jnjh mnjnghš cjÉ njit¥gL« FHªij
fS¡F« j‹dhš Koªj cjÉia mË¤J tUtjhfî«,
»uhk§fËš ÉÊ¥òz®î Kfh« k‰W« ïytr kU¤Jt®
á»¢ir ngh‹wt‰iw brŒJtUtjhfî« ng£oÆš
kU¤Jt® »UZzntÂ bjÇÉ¤âU¡»wh®.

3. milahs¤ij myRjš

r »UZzntÂÆ‹ thœ¡if Ãiyí« ã‹òyK« v‹d?
r »UZzntÂ v›thW e«ã¡ifnahL kU¤J t®

fdit c©ikah¡»dh®?
r Ú§fŸ e«ã¡ifnahL rhâ¤jjhf vij¡ TwKoí«?

4. thœ¡if kâ¥ÕLfis¡ fhz¢ brŒjš

l bg‰nwhiu ïHªj »UZzntÂ¡F¥ gy® e«ã¡if
jªjd®.

l »il¤j cjÉfisí« e«ã¡ifiaí« rÇahf¥
ga‹gL¤â thœ¡ifÆš ca®ªjh® »UZzntÂ.

l jh« bg‰w eyid¥ ãwU« milªâl¥ g»®ªjË¤jh®.

5. ïiwth®¤ij¡F miH¤J¢ bršYjš

m‹whl thœÉš V‰gL« J‹g§fis¢ RkªJ cyf¥
ngh¡»š e«ikna <LgL¤â¡bfh©L Ãiythœit¥ g‰¿
m¿ªâlî«, mj‹ÛJ jhf« bfhŸsî« jt¿ÉL»nwh«.
m¿ahikÆš _œ»ÆUªj rkhÇa¥ bg©Â‹ thœÉš ïnaR
v¤jifa kh‰w¤ijí« e«ã¡ifiaí« bfhz®»wh®
v‹gij âUÉÉÈa¤âÈUªJ m¿ªJ bfhŸnth«.

6. ïiwth®¤ij¡F mŠrÈ

eLÉš mÇaizna‰w¥g£l âUÉÉÈa¤â‹
mU»š br‹W, MáÇa® mjid tz§», “Ãiythœit¤

jU« ïiwth®¤ij ïtnu” v‹gh®. khzt®fŸ midtU«,
“e«ã¡if bfhŸnt‹, Ãiythœit¥ bgWnt‹” vd
ïUKiw T¿ tz§Ft®.

7. ïiwth®¤ij KH¡f«

nahth‹ 15, 39-42

(K‹djhfnt nj®î brŒa¥g£l khzt® âU
ÉÉÈa¤ij tz§» mjid vL¤J c‰rhfkhf
KH¡fÄLth®).

8. ïiwth®¤ij És¡f«

i á¡fh® v‹w CÇš ah¡nfhòÉ‹ »z‰wUnf ïnaR -
rkhÇa¥ bg© rªâ¥ò eilbgW»wJ.

i j©Ù® bkhŸs tªj rkhÇa¥ bg©Âl« ïnaR
Fo¡f¤ j©Ù® nf£»wh®. xU rhjhuz ôjuhf¤
njh‹¿a ïnaRÉl¤âš ïªj¢ rkhÇa¥ bg©Q¡F
e«ã¡if bgU¡bfL¤jJ.

i ïnaR j©Ù® nf£lJ« “Ú® ôj®, ôj®fŸ rkhÇanuhL
gHFtâšiy” v‹W j©Ù® bfhL¡f kW¡»wh®.

i ã‹ ïnaR, jh« thœîjU« j©Ùiu¡ bfhL¡f tšyt®
v‹wJ«, “Iah” v‹W miH¡»wh® mªj¢ rkhÇa¥ bg©.

i m¤j©Ù® Ãiythœit mË¡F« v‹W brh‹dîl‹,
Û©L« “Iah” v‹W miH¡»wh®.

i ã‹ ïnaR m¢rkhÇa¥ bg©Â‹ kzthœit¥
g‰¿í« fzt®fis¥ g‰¿í« brh‹dij¡ nf£l mt®,
Iah, Ú® X® “ïiwth¡»d®” v‹W m¿¡ifÆL»wh®.

i ïWâahf, »¿°J vd¥gL« bkáah tUth® v‹W
rkhÇa¥ bg© T¿aJ«, “c«nkhL ngR« ehnd mt®”
v‹»wh® ïnaR. e«ã¡if bgU¡bfL¤J, mt® bkáah
v‹W ãwÇl¤âš rh‹W gf®»‹wh®.

9. cŒ¤Jzu¢ brŒjš

l ÃiythœîjU« j©ÙU¡fhf v‹W« jhf« bfh©L
thœnth«.

l ãw® e«ã¡ifÆš Jt©oU¡F«nghJ ghFghL VJ«
gh®¡fhkš e«khš Koªj Éj¤âš mt®fS¡F
e«ã¡ifia mË¥ngh«.

l c©ikÆY« MÉÆY« tÊgl¤ JizÃ‰ngh«.
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v£lh« ehŸ 8. kfjyh kÇah -
ïnaRÉ‹ cÆ®¥ò¡F

                                Kjš rh£á

(F¿¥ò : ï¥ghl¤ij¡ FiwªjJ ïUKiwah»Y« thá¤J¥
ghl¤ij¤ jahÇ¤âLf).

ïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ij

nahth‹ 20:1, 11-18

ïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâ

w kfjyh kÇah ïnaRÉ‹ cÆ®¥ò¥ g‰¿¤ jh«
f©lijí« nf£lijí« midtU¡F« vL¤J¡ T¿
rh‹W gf®ªjh®.

w ïiw¤ â£l¤âš kfjyh kÇahî« xU fUÉahŒ
ga‹g£lh®

w ïWâtiu M©lt® ïnaRit¥ g‰¿¡bfhŸs e«ik
ehnk jahÇ¡f nt©L«.

kdÃiykdÃiykdÃiykdÃiykdÃiy

k cÆ®¤j ïnaRÉ‹ nkš e«ã¡if it¥ng‹.

k thœÉš eh‹ f©l ïnaRÉ‹ mâra§fis
k‰wt®fËl« vL¤J¡T¿ mt®fS« e«ã¡ifÆš thH
mt®fis tÊ el¤Jnt‹.

1. bjhl¡f ïiwnt©lš

ghlš : nj®ªJ bfhŸf.

cÆ®¥ã‹ C‰wh»a c‹dj ïiwth! kfjyh
kÇahÉ‰F¤ njh‹¿ mt® thœ¡ifÆš gy kh‰w§fis¥
òÇªÔ® eh§fS« v§fŸ thœ¡ifÆš c«ik¢ rªâ¤J
k‰wt®fS¡F« vL¤Jiu¡f tu« ju nt©L« v‹W c«ik
ïiwŠR»‹nwh«. v§fŸ M©lt® »¿°J tÊahf - Mbk‹.

2. milahs¤ij m¿Kf« brŒjš

Mãufh« È§f‹ mbkÇ¡f K‹dhŸ FoauR¤ jiyt®.
fW¥g® ïd ÉLjiy¡fhf¥ ghLg£lt®. mt® gjÉÆš
ïUªjnghJ moik xÊ¥ò¢ r£l¤ij¡ bfh©Ltªjh®.
mjdhš M§fh§nf cŸeh£L¡ fytu§fŸ bto¤jd.
ijÇakhf mt‰iw ml¡»¡bfh©oUªjh® È§f‹. mªj¢

NHÈš, Mãufh« È§fD¡F Mjuthf¤ j‹ ïu©L
kf‹fisínk uhQt¤â‰F mD¥ã it¤âUªjh® xU
åu¤jhŒ. áy ÃUg®fŸ mtiu¥ ng£o f©ld®. mt®fËl«
mt® brh‹dh®: “ï¥go xU fyf« el¡F« vd 25
M©LfS¡F K‹ng bjÇªâUªjhš... .  eh‹ ï‹D«
ïu©L M© k¡fis¥ bg‰¿U¥ng‹.....” jhŒik r¡â-
moik¤ js M£l¤â‰F m¤âahtáa r¡â.

3. milahs¤ij myRjš

g ïiw e«ã¡if ïšyhkš v‹whtJ thœªjJ c©lh?

g flîŸ th®¤ijia vL¤Jiu¡f¤ jt¿aJ c©lh?

g e‰fhÇa§fS¡fhf vªj¤ ijÇakhd Koit
vL¤âU¡»Ö®fŸ?

4. thœ¡if kâ¥ÕLfis¡ fhz¢ brŒjš

l JÂîl‹ ïU¤jš ešyJ.

l flîË‹nkš, j‹nkš e«ã¡if Äfî« K¡»a«.

l eh« f©l ïiwtid k‰wt®fS¡F« bfh©L nghŒ¢
nr®¥gJ bjŒåf braš.

5. ïiwth®¤ij¡F miH¤J¢ bršYjš

xU bg©zhf ïUªJ bfh©L, ïiwt‹nkš g‰W¡
bfh©L ijÇakhf ïnaRÉ‹ fšyiw¡F¢ br‹W,
ïiwkfid¤ njo mtiu¡ f©Lz®ªJ ãwU¡F« vL¤J¡
T¿a kfjyh kÇahit¥ g‰¿a ïiwth®¤ij¡F¢
brÉrhŒ¥ngh«.

6. ïiwth®¤ij¡F mŠrÈ

"th®¤ijna ïiwt‹ - ïiwtnd th®¤ij" v‹w
KH¡f¤njhL gtÅahf ïiwth®¤ijia vL¤J¡bfh©L
tUt®.  F¿¥ã£l ïl¤â‰F tªjîl‹ xUt® âU
ÉÉÈa¤ij ca®¤â, “eh« ïiwth®¤ijÆ‹ xËÆš
xUt® k‰wtiu¡ fh©ngh«” v‹W TWth®, m¥bghGJ
midtU« jiy jhœ¤â tz§Ft®.

7. ïiwth®¤ij KH¡f«

nahth‹; 20:1, 11-18

(K‹djhfnt nj®î brŒa¥g£l khzt® âU
ÉÉÈa¤ij tz§» mjid vL¤J c‰rhfkhf KH¡fÄLth®).
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8. ïiwth®¤ij És¡f«

Ç nahth‹ 20:1‹go ïUŸ Ú§F« K‹ng kfjyh kÇah
fšyiw¡F¢ br‹wh®. ïJ, kfjyh kÇahÉ‹ M®t«
V¡f« k‰W« M©lt®nkš ïUªj ngu‹ig¡
F¿¥ãL»‹wJ

Ç midtU« jh§fŸ j§» ïUªj ïl¤â‰F¤ âU«g
br‹wh®fŸ. Mdhš kfjyh kÇah fšyiw¡F btËna
Ã‹W mGJbfh©oU¡»wh®. Vnjh xU _iyÆš
á¿jsî e«ã¡if x£o¡bfh©LŸsJ. v¥goahtJ
M©ltiu eh‹ gh®¤JÉl kh£nldh v‹w xU
e«ã¡ifÆ‹ btË¥ghLjh‹ kÇahÉ‹ mGif.

Ç kfjyh kÇah åu« ÃiwªjtuhŒ ïUªj xnu
fhuz¤âdhnyna, ahU« brŒa ïayhj xU braiy¤
ijÇakhŒ brŒ»wh®.

Ç kfjyh kÇahÉ‹ m‹ãš fŸs« fgl« ïšiy. xU
öa FHªij bkhÊÆ‹ m‹ò. Vbd‹whš ahnuh v‹
M©ltiu vL¤J¡ bfh©L nghŒÉ£ld® v‹W
kHiy¤jdkhf¡ TW»wh®.  mªj m‹ãš öŒik
cŸsJ.

Ç M©lt® j« cÆ®¥ã‹ btË¥gh£il Kjyhtjhf xU
bg©Q¡F btË¥gL¤J»‹wh®. mJî« r_f¤â‹
ÉË«ò ÃiyÆš ïU¡»‹w kfjyh kÇahÉ‰F
btË¥gL¤J»‹wh®.

Ç bg©fis xU bghU£lhf kâ¡fhj gy® e«ÄY«
c©L. Mdhš bg©fS« kâ¡f¥gl nt©oat®fŸ
v‹gij eh« czu nt©L«.

Ç kfjyh kÇah V‹ xU ÉË«ò Ãiy¥ bg©?

Ç kfjyh v‹whš fUthL v‹W m®¤j«. vdnt
bgaÇnyna kÇah flnyhu¥ bg©kÂ vd
fUj¥gL»‹wh®. ïâÈUªJ kÇah ã‹j§»a
Ãiyia¡ bfh©lt® vd bjŸs¤ bjËthf¤
bjÇ»wJ.

Ç Mdhš M©lt® mtiu¤jh‹ nj®ªbjL¡»wh®.
j«Kila cÆ®¥ig btË¥gL¤âaJ k£Lkšyhkš,
jkJ cÆ®¥ig¥ g‰¿a brŒâia¥ gu¥g KG
cÇikiaí« bfhL¤J mD¥ò»wh®.

Ç gyådkhdt®fis¥ gy¥gL¤Jtâš ïiwt‹ Äf¥
bgÇat®. eh« v¥bghGJ« ahiuí« gyådkhdt®fŸ
vd¡ Tw¡TlhJ. F¿¥ghf bg©fŸ ã‹ j§»a
ÃiyÆš ïU¥gt®fŸ. Vbd‹whš M©ltUila
gh®it É¤âahrkhdJ

9. cŒ¤Jzu¢ brŒjš

všyh neuK« M©lt®nkš g‰W¡ bfh©L v‹d
elªjhY« e«ã¡ifnahL k‰W« ešy fhÇa§fis¤
ijÇa¤njhL brŒnth«. ïnaR g‰¿ eh« f©lit k‰W«
nf£lt‰iw¥ ãwnuhL g»®ªJbfhŸnth«.
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9. bjhl¡f¡ fhy¤
âU mitÆ‹ bg©fŸ

(F¿¥ò : ï¥ghl¤ij¡ FiwªjJ ïUKiwah»Y« thá¤J¥
ghl¤ij¤ jahÇ¤âLf).

ïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ijïiwth®¤ij

âU¤öj® gÂfŸ 16:11-15; cnuhika® 16:1-15

ïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâïiw¢brŒâ

g âU¤öj®fË‹ tÊahf¥ bg©fŸ ïiw
e«ã¡ifia¥ bg‰wh®fŸ.

g ïiwth®¤ij¡F¢ brÉkL¤J jhD« kdkh‰w«
bg‰W j‹ FL«g¤jhU« kd«kh‰w« bgw¢ brŒjh®
äâah.

g bjhl¡f¡ fhy¤ âU mitÆš âU¤öJ¥ gÂÆ‹
_y« bga®bg‰wh®fŸ bg©fŸ.

kdÃiykdÃiykdÃiykdÃiykdÃiy

w bjhl¡f¡ fhy¤ âU mitÆš gîÈ‹ cl‹
ciH¥ghs®fshf¥ bg©fŸ âfœªjh®fŸ v‹gij
m¿ªJ k»œnt‹.

w bg©fŸ M©fS¡F ïizahf e‰brŒâ¥
gÂbrŒjh®fŸ.

w gîš jkJ âUKf¤âš Ãiwa¥ bg©fS¡F,
mt®fŸ brŒj brašfS¡fhf thœ¤J« e‹¿í«
brY¤J»wh®.

1. bjhl¡f ïiwnt©lš

ghlš : nj®ªJ bfhŸf.

jhí« jªijíkhd ïiwth!  ïªehËš v§fŸ
midtU¡F« Ãiwthf MáaË¤jUS«. eh§fŸ
bg©fis ešy kâ¥nghL«, kÇahijnahL«, tÊel¤j
nt©Lbk‹W« mt®fS« M©fS¡F ïizahd r¡â
cŸst®fŸ v‹W« V‰W thH c«ik k‹whL»‹nwh«.

x‹gjh« ehŸ
2. milahs¤ij m¿Kf« brŒjš

600 ãŸisfË‹ thœî¡fhf 10 »‹d° gâîfis
K¿ao¤j åuh§fidÆ‹ fij. kÇah fh‹brŒrh v‹w
bg©kÂ g§fshnjZ br‹wnghJ ViH¡ FHªijfS¡F
cjîtjhf th¡fË¤jh®. mjdo¥gilÆš »‹d° rhjid
gy òÇªJ bt‰¿bg‰wh®.  jh‹rhÅahÉš ïU¡F«
»ËkŠrhnuh kiyÛJ V¿ rhjid gil¤jh®. ‘North Pole’

vd¥gL« tl JUt¤âš, fLikahd gÅ¥bghÊî¡F
k¤âÆš gaz« nk‰bfh©lh®. vtbu°£oš V¿a Kjš
ngh®¢RÑáa¥ bg© v‹w rhjidia¥ òÇªjh®.  Mnw
thu§fËš VG f©l§fËš, VG khu¤jh‹ ngh£ofËš
fyªJbfh©L 10 ehŸfËš ïy¡if milªjh®. ïJtiu
10 »‹d° rhjidfis K¿ao¤âU¡»wh®.

3. milahs¤ij myRjš

b kÇah fh‹brŒrh ngh‹W c§fS¡F¤ bjÇªjt®fŸ
ahuhtJ r_f¥ gÂ brŒ»wh®fsh?

b r_f¥ gÂ ï‹W v›thW ïU¡»wJ?

b c§fŸ g§»š Ú§fŸ v¥go¥ gÂ brŒ»Ö®fŸ?

4. thœ¡if kâ¥ÕLfis¡ fhz¢ brŒjš

e« thœî flîŸ ek¡F¡ bfhL¤j bfhil. mij¡
bfh©L ãw® thœî cau eh« ekJ g§fË¥ig KGikahf
mË¥ngh«.

5. ïiwth®¤ij¡F miH¤J¢ bršYjš

âU¤öj® gîÈ‹ gÂfËš gy bg©fŸ j§fË‹
g§fË¥ig¢ brŒJŸsh®fŸ.  mt®fË‹ g§fË¥ig
kdKtªJ V‰W¡bfh©l gîyoah® mt®fS¡F¡ TW«
th®¤ijfis¡ nf£ngh«.

6. ïiwth®¤ij¡F mŠrÈ

khzt® midtU« âUÉÉÈa¤ij¢ R‰¿ t£lkhf
Ã‹W “thœî jUtJ ïiwth®¤ij” v‹w ghliy¥ gho
iffis¡ FÉ¤J tz¡f« brY¤Jt®.

7. ïiwth®¤ij KH¡f«

âU¤öj® gÂfŸ 16:11-15; cnuhika® 16:1-15

(K‹djhfnt nj®î brŒa¥g£l khzt® âU
ÉÉÈa¤ij tz§» mjid vL¤J c‰rhfkhf
KH¡fÄLth®)
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8. ïiwth®¤ij És¡f«

n äâah brªÃw Milfis É‰gt®.

n gîÈ‹ th®¤ijfis¡ nf£L kd«kh¿ âUKG¡F¥
bg‰wh®.

n jdJ å£lhiuí« âUKG¡F¥ bgw¢ brŒjh®

n c n u h i k a ®  1 6  m â f h u ¤ â š  9  b g © f Ë ‹
b g a ® f i s ¡  F ¿ ¥ ã £ L  t h œ ¤ J ¡  T W » ‹ w h ®
gîyoah®. ït®fŸ bjhl¡f¡ fhy¤ âU mitÆš
M © f S ¡ F  ï i z a h f ¥  g Â a h ‰ ¿ a t ® f Ÿ .
mt®fŸ g‰¿a Égu« ã‹tUkhW:

n b g Æ g h :  â U ¤ b j h © l u h f  b f § » n u a h É š
gÂah‰¿at®.  gîš vGâa foj§fis všyh«
cnuhik¡F vL¤J¢ br‹wt®.  Äf¥ bghW¥ghf
gÂah‰¿ e‰brŒâia¥ giwrh‰¿at® (cnuh 16:1).

n ãÇ°fh : ïªj¥ bga® ãÇ°ášyh v‹gj‹ RU¡f«
(1bfhÇ 16:19, âg 18,) jdJ fzt® m¡»yhnthL
nr®¤nj brhšy¥gL»wt®. j§fŸ å£oš âU mit
Tl ïlkË¤jt® (cnuh 16: 3).

n kÇah: fod ciH¥ghË (cnuh 16:6).

n ô Å a h  :  g î È ‹  c w É d ®  â U ¤ ö j ® f Ë š  b g a ®
bg‰wt® (cnuh 16:7).

n âÇngdh, âÇnghrh :  kiwgu¥ò¥ gÂÆš fodkhf
ciH¤jt®fŸ (cnuh 16: 12).

n % ò É ‹  m ‹ i d :  ï t ®  g Â t h œ É š  j h a ‹ ò ¡
f h £ o a t ® .  ï t i u ¥  g î š  j d J  m ‹ i d a h f î «
F¿¥ãL»‹wh® (cnuh 16:13).

n ôÈah,  nenuíÉ‹ rnfhjÇ :  bjhl¡f¡ fhy¤âš
g Â ò Ç ª j  b g © f S ¡ F  t h œ ¤ J ¢ b r h š » ‹ w h ®
(cnuh 16:15).

n cnuhika® 16M« mâfhu¤âš 26  ngiu¥ gîš
thœ¤J»wh®.  ït®fŸ gîš br‹¿uhj cnuhik¢
rigÆ‹ cW¥ãd®fshf ïU¡f KoahJ.  vngáš
gÂòÇªjt®fshf ïU¡f nt©L«.  ï›tâfhu«
ï ¤ â U K f ¤ i j  v L ¤ J ¢ b r ‹ w  b g Œ g h  b r š Y «
t Ê Æ š ,  v n g á È U ª j  g Â a h s ® f Ë l «  b f h L ¡ f

n t © o a  t h œ ¤ J  k l y h f  ï U ¡ f y h « .  m J ,
f h y ¥ n g h ¡ » š  c n u h i k a ®  â U K f ¤ J l n d
ïiz¡f¥bg‰¿U¡f nt©L«.

9. cŒ¤Jzu¢ brŒjš

e«Äl« ïU¥gij¡ bfh©L ãw® thœit ts¥
gL¤Jnth«. bg©fË‹ M‰wiy kâ¥ngh«. bg©fŸ
eh£o‹ f©fŸ v‹gij cz®nth«.
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VBS MáÇa®fŸ ftd¤â‰F MáÇa®fŸ ftd¤â‰F MáÇa®fŸ ftd¤â‰F MáÇa®fŸ ftd¤â‰F MáÇa®fŸ ftd¤â‰F

 FHªijfË‹ taJ, kdÃiy¡F V‰g

1. Kjš FG - ÉU¥g Ãiy (UKG, I, II tF¥òfŸ)

2. ïu©lh« FG - bjhl¡f Ãiy (III, IV, V tF¥òfŸ)

3. _‹wh« FG - ïsÃiy (VI, VII, VIII tF¥òfŸ)

4. eh‹fh« FG - KJÃiy (IX, X, XI tF¥òfŸ)

v‹W jÅ¤jÅahf MáÇa® ifnaLfŸ, khzt®
gÆ‰á VLfŸ c©L.  nkY«, tUif¥ gâî gl«, ghlš VL,
ng£{, bjhl® fij üš, xÈ¡FWªjfL (CD), âiu¥gl DVD,

ehlf üš M»a Jiz¡fUÉfS« c©L.

 gÇªJiu¡f¥gL« khâÇ¡ fhy m£ltiz

09-00 - MáÇa®fŸ To¢ brã¤jš

09-15 - bghJthd ghlšgÆ‰á

09-45 - khzt®fŸ To¢ brã¤jš

10-00 - FG¥ ghlntis - I - (mªj ehS¡FÇa

ïiwth®¤ij¥ ghl¤ij¤ jFªj jahÇ¥òl‹

Jiz¡fUÉfSl‹ FG¡fËš MáÇa®

el¤J»wh®)

10-45 - ïilntis - á‰W©o tH§Fjš

11-00 - FG¥  ghlntis - II - (FG¡fËš Éil

vGJjš, kd¥ghl« x¥òÉ¤jš, tUif¥

gâî gl« x£Ljš, t®z« Ô£Ljš)

11-45 - bghJthd Éisah£L

12-00 - bghJthd ghlš gÆ‰á

12-15 - bghJthd bjhl®fij

12-30 - Ãiwî brg«, âwdhŒî, â£lÄlš.

® MáÇa®fS« khzt®fS« âdK« âUÉÉÈa«

bfhz®jš nt©L«.

 jahÇ¥ò : mUŸgÂ. mUŸgÂ. mUŸgÂ. mUŸgÂ. mUŸgÂ. S . . . . . ÞjÅÞyhÞÞjÅÞyhÞÞjÅÞyhÞÞjÅÞyhÞÞjÅÞyhÞ, bray®, jÄHf ÉÉÈa¥ gÂ¡FG., bray®, jÄHf ÉÉÈa¥ gÂ¡FG., bray®, jÄHf ÉÉÈa¥ gÂ¡FG., bray®, jÄHf ÉÉÈa¥ gÂ¡FG., bray®, jÄHf ÉÉÈa¥ gÂ¡FG.

btËpL: ïa¡Fe®, ïa¡Fe®, ïa¡Fe®, ïa¡Fe®, ïa¡Fe®, jÄHf K¥gÂ eLÃiya«, â©otd« -jÄHf K¥gÂ eLÃiya«, â©otd« -jÄHf K¥gÂ eLÃiya«, â©otd« -jÄHf K¥gÂ eLÃiya«, â©otd« -jÄHf K¥gÂ eLÃiya«, â©otd« -     604 00604 00604 00604 00604 0011111

MáÇa® ifnaLMáÇa® ifnaLMáÇa® ifnaLMáÇa® ifnaLMáÇa® ifnaL
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eh‹fh« FG -  eh‹fh« FG -  eh‹fh« FG -  eh‹fh« FG -  eh‹fh« FG -  KJ KJ KJ KJ KJ Ãiy (Ãiy (Ãiy (Ãiy (Ãiy (IX, X, XI tF¥òfŸtF¥òfŸtF¥òfŸtF¥òfŸtF¥òfŸ)))))

ÉÉÈa¥ gŸË

kh‰w« bfhz®ªj ÉÉÈa¥kh‰w« bfhz®ªj ÉÉÈa¥kh‰w« bfhz®ªj ÉÉÈa¥kh‰w« bfhz®ªj ÉÉÈa¥kh‰w« bfhz®ªj ÉÉÈa¥
bg©fŸbg©fŸbg©fŸbg©fŸbg©fŸ

ïu©lh« M©L - B


